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Au retour des parfums et a la fin de la
mousson correspond le festival des
fleurs, Onam . Pour tous les Keralais,
c’est I'occasion pendant dix jours de
danser au rythme des mélodies de la
nature. Onam comme la plus part des
autres fétes en Inde, permet a la liesse
populaire de s’exprimer. Elle représente
une formidable aubaine tant pour la
survivance d’un certain nombre de
formes d’expression populaires... que
pour les visiteurs. Cette féte keralaiste
coincide avec le Nouvel An du calendrier
malayalam.

Le muythe de Mawvelz

Onam évoque les doux souvenirs de 'dge
d'or mythique durant lequel l'assura et roi
Mahabali ou Bali, souverain loyal et de

grande sagesse, régnait sur la région avec pour
capitale Mahabalipuram, sur la cote de
Coromondel. Si l'on en croit la [égende, Mahabali
que ses sujets désignaient affectueusement sous
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le nom de "MAVELI" était tres gentil, fidele et
magnanime. Durant son régne, la population
menait une existence des plus heureuses: la
justice, la paix et 'abondance régnaient dans le
pays qui ne connaissait ni sécheresse, ni
inondation, ni famine, ni épidémie, ni voleurs, ni
malfaiteurs. Cette situation idéale sur terre et
le désir de Mahabali de conquérir de surcroft le
ciel et I'atmosphére suscitaient I'appréhension et
l'anxiété des dieux. Ceux-ci craignaient en effet
de perdre leur suprématie et leur réputation au
sein de la papulation & I'égard de laquelle Mavelli
se montrait si bienveillant et rempli d'‘égards. A
la demande de Kasyapa et d'Aditi, la mére des
dieux, le Seigneur Vishnou fut chargé de déloger
l'assura et de libérer les trois mondes tombés
sous son emprise. Pour ce faire, le Seigneur
Vishnu, qui avait pris la forme du nain brahmane
Vamana, s'arrangea pour rencontrer Bali au lieu
sacré ol il officiait, & l'o¢casion de |'Asvamedha
- le sacrifice du cheval.

ONAM Ia féte|

régionale du
Kerala

L R RS g S L

Son comporfemenf et ses propos plurenT fan'r a
Bali que celui-ci demanda au nain ce qu'il
désirait. Vamana demanda & Bali de lui donner
autant d'espace que trois de ses pas pourraient
couvrir. Bali accéda & sa demande. Mais il n'‘avait
pas plutdt commencer & verser de l'eau sur les
mains du nain pour ratifier son don que Vamana
prit une forme démesurée et en deux enjambées
franchit l'univers tout entier. Homme de parole,
Maveli proposa au nain sa téte pour exécuter son
froisiéme pas. Vishnu posa son pied sur la téte
de Maveli et le projeta dans le Pathala, le monde
inférieur. Mais avant cela, il accepta I'honnéte
requéte de Mavali qui consistait a pouvoir revenir
chaque année voir ses sujets. Ainsi, Mavali , muni
de son parasol en feuilles de palmier, reviendrait
chaque année, au Kerala le troisiéme jour d'Onam.

La féte d'Onam rend hommage au
sacrifice de Mahaveli. En souvenir des jours
heureux passés sous le régne de ce loyal
souverain, les keralais reconnaissants, célebrent
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annuellement son retour parmi eux avec toute la
pompe qui convient d l'occasion. C'est avec une
vieille chanson quiils accueillent Maveli:

"Quand Maveli régnait sur la terre
Tout le monde était égal-
Tous vivaient dans-la joie
Le danger ne guettait personne
Il n'y avait ni vol ni déception
Personne ne s'adonnait aux: mensonges
Les poids et mesures étaient tous justes
Personne n'essayait.de tricher ou corrompre
l'autre”

La popularité de la féte d'Onam s'accrut
apres ‘I'établissement d'un temple dédié & Vamana
& Thrikakkaara prés de cochin. Il pourrait dater
du 8éme siécle. Certains historiens attribuent
l'origine de la féte a I'Assyrie. La croyance veut
que les prédécesseurs des Dravidians aient
émigrés-en Inde de cette contrée et que

Mahabali ait été l'un de leurs illustres souverains. ‘

Les Célebrations
Onam...c'est* l'occasion de nettoyer de
fond en comble les maisons et au‘rres édifices >,
ainsi que leurs périmétres. Chacun repeint son
intérieur tandis que les enfants s'adonnent 4 la
décoration de la cour en composqn‘r a l'aide de
fleurs de superbe tapis sur la bouse de vache

séchée et étalée dans la cour des maisons. Parmi .

les fleurs aux subtils parfums, nous citerons la -
petite fleur blanche, la thumpa.

La féte d'Onam débute par la réception ,
haute en couleur .du roi Mahabali. Des effigies &
l'image de Mahabali et Vamana ou Vishnu sont
fagonnées dans de l'argile et disposées dans la
cour des maisons. .

Il est intéressant de noter que durant
Onam, les Keralais vénérent avec la méme
ferveur le roi Bali mais aussi Vishnu qui l'a
pourtant délogé et chassé vers le monde
inférieur. Cette addition tardive pourrait
remonter d la période Vaishnava.

Apres les priéres et rituel traditionnels,
un banquet est organisé, aussi somptueux et
plantureux que le permettent les moyens
individuels. Les plats servis a l'occasion d'Onam
ont d'une saveur particuliére. Des chips de
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bananes, diverses variétés de Payasams
(entremets sucrés) des papadams (fines galettes
a base de farine de len‘rllles Moires), du paruppu (
ienﬂlles) efde Iawai(pla‘r de légumes ) sont les .
mets qui mvarmblemen'r composenf le menu . :, |
d'Onam (Onam Sadya). Traditionnellement, Les
mets sont servis sur des feuilles de bananiers.
Onam coincide avec la saison des récoltes
du paddy(riz non décortiqué et la cueillette des
bananes. Une excellente occasion de resserrer
les liens d'amitié et d'organiser des réunions de
famille.
Semaine touristique

L'heure est d la danse et aux activités
sportives. Au kerala, la semaine d'Onam est
également considérée comme la semaine du
tourisme. Sous les auspices du Gouvernement de
I'état du Kerala, des manifestations culturelles
sont organisées dans l'ensemble de I'état du
Kerala : régates de bateaux serpents ou *Vallam
Kali* & Punnamada kayal(Allepy), & Aranmulla, sur
les rives de la pamba, & Champakulam et &
Kottayam , spectacles folkloriques, véritables
vitrines du patrimoine culturel destinées a
attirer les visiteurs indiens et étrangers vers le
paradis touristique que constitue le Kerala et ses
lagons bordés de palmiers.

Chaque bateau appartient & ljn des wllage
qui bordent la Pamba. Ils font l'objet d'un
entretien annuel consistant . appliquer sur leur
coque un enduit préparé d partir d'huile de
poisson, d'oeufs et de charbon de noix de coco
briilée. Les bateaux "Shuntant vallam” mesurent -

quelque 40 métres de long. Ils sont rapides et

faciles a manoeuvrer. Une centaine de personnes
peuvent contenir a leur bord : rameurs,. barreurs,
chanteurs, musiciens. Ces bateaux sont décorés
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d'ombrelles de soie rouge et verte agrémentées d
‘éléments dorés.

Il existe d'autres catégories de bateaux
comme |'Odi ou Iruttyukuthi, pouvant contenir de
40 a 50 rameurs, le churula pour une trentaine de
personnes(généralement manoeuvré par des
femmes le jour de la course).

Dans les villages, des clubs organisent des
jeux et des concours culturels. Les hommes
Jouent * talapandu“(sort de football), au “thallu”
(lutte) et au “pulli kali“( jeu du tigre et de l'ours).
Les femmes de leur coté, jouent d des jeux tels
que "kaikotti”, “kali" et "kummi. Vétues de leurs
plus beaux vétements, elles chantent et dansent,
notamment une danse du nom de “kyekuttikali”.
Les artistes locaux ont par ailleurs souvent
l'opportunité de présenter leurs oeuvres.

Si Onam a un tant soit peu perdu de son
charme ancien. Il refléete néanmoins la
prédilection des Keralais pour la vie paisible et la
cohabitation harmonieuse, loin des conflits, de la
haine et des tensions. Onam est le symbole de la
prospérité, du bonheur, de la fraternité et de
I'harmonie intercommunautaire. En effet, cette
féte est célébrée tant par les Hindous, que par
les Musulmans et les Chrétiens et représentent
les espoirs et les aspirations de tous les
Malayalis.
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N E

Une résolution européenne de 1993, entérinée
en France par uhe loi du mois de juillet 1996 a
appelé a la libéralisation des services de
téléphonie vocal au 1 janvier 1998. Pour des
raison techniques, France Télécom assurera seul
les appels locaux. Les longues distances
nationales et internationales, peuvent
théoriquement Etre assurées par d'autres
opérateurs. dans la pratiques, seuls France
Télécom et Cegetel ont dévoilé leurs offres.

Pour téléphoner....

Si vous conservez votre abonnement & France
Télécom rien ne change.

Si vous souscrivez d'autres abonnements et
que vous téléphonez:

- Dans votre département, vous ne changez rien a
vos habitudes: Composez le O puis l'indicatif
régionale et le numéro de votre correspondant.

- Hors de votre département, vous devez d'abord
composer le préfix d'opérateur auquel vous avez
souscrit un abonnement. Puis l'indicatif régional
instauré depuis |'année derniére. Et enfin,
composez le numéro de votre correspondent.

- A |'étranger, vous deviez auparavant faire 00,
vous ferez a présent lindicatif de l'opérateur de
votre choix (9,8,7,5 ou 2) puis le 0, ce qui
donnera 90,80,70,50 ou 20 puis le numéro de
votre correspondent.
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“Vous devez vous souvenir que pour un
romme comme vous, la vie est par clle-méme
Wi service pour vokre pays, car votre vic n'est
Was seulement utile, elle éclaire les autres”.

- Rabindranath T agone
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Provinces des
Indes:V

Capitale Banagalore
Population( ‘000 in 1991): 44,497
Superficie('000 Sg.km): 192

PNB (en million) * ~ : . 291220
‘Revenu par habitant(Rs) 6,313.

Langue Principale . Kannada
Alphabétisation 56% ol

L'état de Karnataka, anciennement connu
sous le nom de Mysore, est une province
contrastée, avec d'une part , lindustrie de haute
technologie de Bangalore, et d'autre part, une
importante surface rurale. Karnantaka posséde
éqgalement une des architectures les plus
fascinantes de I'Inde . L'état se situe au sud de
Goa et Maharashtra d 'ouest d'Andra Pradesh,
au nord - ouest du Tamil-Nadu et au nord du
Kerala. La région est, de plus bordée par une cdte
maritime d'environ 260 Km. les majeurs parties
se trouvent dans le plateau de Decaan ,
principalement dans des zones pluvieuses.

Karnataka est une histoire ancienne de
plus de 2000 ans. L'état fut dirigé par de grandes
dynasties telles que les Mauryas, Nandas,
Chalukyas, Pallavas et Hoysales. Ily a 500 ans,
a Badami, située au nord du Karnataka, les
Chalukyas ont batit un de plus anciens temples
hindou de 'Inde. Tous les temples qui suivirent,
inspirérent leur architecture a celui des
Chalukyas et des temples de Pallava a
Kanchipuram. Les Hoysalas ont également laissé
des preuves vivantes de leur ére par les
magnifiques temples de Somnathpur, Belur et
Halebid.

Mars - Avril
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. . Le royaume hindou de Vijayanagar a été.

Ka mata kaf

- slirement |'un des plus beau, plus grand et

fascinant parmi les ruines des royaumes indiens.
Vijaynagar a atteint son sommet au début de l'an
1550, mais il tomba dans " deccan Sultanats”,
quand Bijapur gagna de l'importance en tant que
capitale de son royaume. Aujourd'hui, Bijapur est
une petite ville entourée par un mur imposant,

~ contenant une collection impressionnante de

mosquées et autres souvenirs de son glorieux

" passé.

Ayant d'€tre pris par les colonies
anglaises, Karnataka connu d'autres dirigeants
comme Wodeyars, Hyder Ali et Tipu Sultan.

Les attractions touristiques de la région
inclus des parcs variés, l'ancienne capitale
premiére Mysore avec ses fameux jardins de
Brindavan et son palace, la statue de
Gomateshwara, haute de 57 pieds, a
Sharavanabelagola, Badami, Aihole et
Pattadkal avec leurs temples en pierre de 1300
ans; la ville d '‘Hampi, célébre pour son musée
ouvert; Gulbarga, Bidar et Bijapur, renommés
pour leurs monuments * Inde - Saracenic” ;
Mangalore et Karwar pour ses plages et ses
ports; Gokarna, Udupi, Dharamsthala, Melkote
et Saundatti pour les centres de pelerinage. et
Bandipur aussi bien que Nagarhole pour ses
milieux forestiers.

Coosd Conpinibres, Higupeer
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INGREDIENTS

*200 g de Riz Basmati

* 2 grosses pommes coupées zn morceaux
* 200 g de mortadelle coupée en morceaux
*1/2 chou - fleur cuit

* 100g de petits pois cuits

* 1 cuillére & soupe d'huile

* 1 cuillére & soupe de vinaigre/citron

* 400ml d'eau

* sel, poivre

Laver et égoutter le riz. faire bouiller I'eau et y
verser le riz. Une fois cuit, '€goutter et le laisser
refroidir. Puis y ajouter les tranches de pommes,
la mortadelle, le chou-fleur et les petits pois.
Arroser d'huile et de vinaigre. Servir froid ou
modéré.

suggestion: Vous pouvez servir le riz sur des
feuilles de salade ou de chou.

INGREDIENTS:

* 500g de riz Basmati

*115 g d’oignons

* 5g de cannelle

* 5g de cardamome

* 5g de clous de girofle

* 1 Pincée de curcuma

*10ml de lait

* 20 g de cajou

* 20g de noix

* 50g d’huile

*11 d’eau

* sel

Laver le riz. Emincer les Oignons. Faire
chauffer I’huile et frire les oignons jusqu’a ce
qu’ils deviennent dorées. Frire également les
épices, ajouter le riz et mélanger. Verser la
moiti¢ du safran dissolu dans un peu de lait
chaud. Ajouter de I’cau chaude et remuer
doucement. Laisser cuire quelques instants.
Finir avec le reste du safran et chauffer jusqu’a
ce que les grains soient séparés. Servir garni
d’oignons frits, de noix de cajou et de noix. Il
est traditionnellement accompagné du mutons
Rogan josh.
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Des métiers e pleine
forme

2dical

Para

Avec 4% seulement de taux de chdémage, les

professions paramédicales se portent plutdt bien,

Soin , rééducation, appareillage et assistance
technique , quatre familles de métiers qui
demande une solide occasion.

1998 Page 20

La santé demeure une préoccupation
prioritaire de la population . Ce secteur se porte
bien et souffre peu de chdmage gréce & une mise
en place progressive a l'entrée des filieres, afin
d‘éviter I'engorgement. D'un c6té les médicaux:
médecins, pharmaciens, sages femmes,
chirurgiens dentistes et de l'autres les
paramédicaux.. masseurs-kinésithérapeutes,
psychométriciens, opticiens, infirmiéres... veillent
au quotidien sur votre santé.

Ces professions se regroupent en quatre
familles bien distinctes:

les professions de soin: infirmiéres, puéricultrice,
pédicure-podologue.

les professions de la rééducation:
ergothérapeute, masseur-kinésithérapeute,
orthophoniste, orthoptiste, psychométricien.

Les professions d'appareillage: audioprothésiste,
opticien-lunetier, orthoprothésiste,
podo-orthésiste. :

Les professions de l'assistance technique:
diététicien, manipulateur d'‘électroradiologie
médicale, technicien de laboratoire d'analyse
médicale.

Avec un taux de chémage de seulement 4% ce
secteur offre de nombreux débouchés aux jeunes
dipldémés. On demande essentiellement des
infirmiéres, des puéricultrice en créche et des
aides soignantes. Cependant, afin d'éviter
Fengorgement, beaucoup de filiéres ont mis en
place depuis de quelques années un numerus
clausus. L'autre spécificité du secteur réside
dans la jeunesse des métiers.

Les salaires des déhutants

hadioprahesiste:  yoativioge: 800 Smic -

7000 Hasseur-kidstod  Podoaribéiete
DCloen. 60003 peute: 7 SO0 ne, 5 0

2] Dﬂa F {public), jus- {public] ' Pychomotricien ;-
WHOOMOF () Onoptie: 8 8007 nl publc
Oitiperte: GO0 Faetfpble) Py
B000F Orthoprotésiste 9300 F net
fenire: $ 000 (net 750039 530°F pe Techniclen d'analsas

Manipulateur en cleg. Pedicure-Padologye bialogitues : Satic
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1. parmi les trois noms ci-dessus se trouve
celui d’un célebre lutteur qui en 1900 se rendit
a Paris et remporta la victoire sur le favori
turc. A toi le reconnaitre!

b) Ghulam  ¢) Akbar

2. Parmi les disciplines occidentales suivantes,
P’une d’elles est issue du kalarippayat.
Laquelle?

a) Gautam

a) la boxe b)le karaté¢  ¢) le saut ala

perche

3) Dans quelle discipline Viswanathan s’est
distingué au niveau international dés U'dge de
18 ans?

a) les échecs b) la natation c) le hockey

4 Connais-tu le nom du sport dont tu vois
ci-contre une illustration, qui se pratique 4
cheval et qui consiste @ pousser une balle vers
le but avec un maillet?

5 parmi les jeux internationaux cités
ci-dessous, deux ont inventés ou mis au point
en Inde. Quels sont-ils a ton avis?

a) le snooker b) le football ¢) le badminton d) le
volleyball e) le squash f) le cricket

6. O se déroule ce festival qui accueille
pendant trois jours (autour du 14 janvier) des
milliers de cerfs-volants de toutes tailles et de
toutes couleurs et attire des milliers de
spectateurs?

a) jaipur ( Rajasthan) b) Ahmedabad (6ujerat)
¢) Konarak( orissa) d) chennai (Tamil Nadu)

7. le jeu indien " Chaturanga” signifiant
littéralement 4 parties comprenait des
éléphants, des chevaux, des chars et des
fantassins. Ils s‘agissait dun de stratégie
militaire. De l'inde, il s'est répandu en perse
et en Arabie ou le désigna sous le nom de

Mars - Avril
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“Shatranj”. Il parvint en Europe au 10éme
siéele et devint un jeu fort prisé. lequel?

a) les dominos b) les échecs ¢) le jeu de dames

8) Comment s'appelle le jeu, pratiqué par les
hommes et les femmes, qui consiste les deux
équipes étant chacune dans un territoire
délimité par un trait - @ franchir ce trait, un
Jjoueur de chaque équipe & tour de réle, d
toucher un adversaire et d revenir dans son
champ sans étre touché. Mais cela serait bien
facile s'il ne fallait en plus exécuter ce
parcours en retenant son souffle et en
répétant le méme mot comme une litanie. Si le
Jjoueur revient dans son camp sans avoir touché
un joueur de I'équipe adverse mais en étant
parvenu & maintenir son souffle en chantant,
aucune I'équipe ne perd de joueur. Ce Jeu se
Joue en deux parties de vingt minutes chacune.
a) le kho kho  b) le mallakhamb c¢) le kabaddi

9) Cest en Inde que se frouve le terrain de
cricket le plus haut en altitude?

a) Vrai b) Faux

10) Krishna aurait joué é un jeu similaire avec
ses amis d Brindavan. Au 9éme siécle, les
souverains du Sud Chalukyas ef Rashtrakudas
ont apporté leur soutien & ce sport trés
populaire au Maharashtra. Les hommes et les
femmes le pratiquent. Quel est son nom?

a) le kho kho b) le hockey c) le carrom

11) Rama, le héros du Ramayana, remporta
Jors d'une grande compétition, la main de sa
bien-aimée Sita. Arjuna, le guerrier Pandava
de I'épopée du Mahabharata, a démontré ses
talents dans cette discipline en prenant pour
cible dans un chaudron d'huile bouillante l'oeil
d'un poisson. De quel sport sagit-il?

@) le tir & la fronde b) le tir & l'arc ¢) le tir au
pistolet

Réponses: page 10
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|Une réplique du Titanic

Un groupe d'investisseurs américains
et suisses projettent de construire
une réplique du Titanic, et de Jancer
le navire a l'occasion du 90e
anniversaire du voyage initial qui
s'étail termingé par le naufrage du
célébre paquebot en avril 1912

(1 500 motts), . Le coGt de la
construction de cette copie grandeur
nature est estimé a environ 500
millions de dollars, selon le journal.
Les investisseurs projettent de faire
monter a bord de nombreuses
celébrités - qui pourraient payer des
billets allant de 10 000 doilars &

100 000 dollars - et de lancer le
paquebot le 15 avril 2002 sur le
méme itinéraire, poursuit le
quotidien.

Mais le nouveau Titanic « ne pourra
pas couler », assure Walter Navratil,
président de l'entreprise conceptrice
du projet basée en Suisse, selon le
Post. Le paquebot « aura le méme
aspect, mais sera adapté aux normes
modernes », dit-il cité par le
quotidien.

Une fois achevé son périple entre
Southampton (Grande-Bretagne) et
New York, le nouveau Titanic
effectuera des croisi¢res.

Moderniser Ia politique

Deux jours aprés les manifestations
contre i'extréme droite, Jacques
Chirac entame des consultations sur
la modernisation de la vie politique,
en pleine controverse sur les alliances
droite-FN. Au menu de cette «
grande réflexion » avec les leaders
des formations politiques : la réforme

des lois électorales, les cumuls, {4
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grande réflexion » avec les leaders
des formations politiques : la réforme
des lois électorales, les cumuls, Ja
place du référendum, le réle des
femmes. Les présidents de
I'Assemblée nationale et du Sénat,
Laurent Fabius et René Monory, ont
ouvert la série des entretiens.

B B o1

e 3 Y.

Le constructeur automobile
allemand BMW sera bientdt
propriétaire des marques
britanniques de luxe Rolls-Royce et
Bentley. Mais pour faire de cette
reprise un succeés, BMW va devoir
dépenser des sommes énormes pour
remettre sa future filiale a flot.
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